
 
 

 

 

 

 

 

 

Расписание организации образовательного процесса структурного подразделения МБДОУ детский сад 

комбинированного вида №8 «Ласточка» Детский сад «Аленка» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г.о. Навашинский 

2023г. 

 
 



 
 1 младшая группа 

1-3лет 

2 младшая группа 

3-4лет 

Средняя 

4-5лет 

Старшая 

5-6лет 

Подготовительная к школе 

группа 

П 1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30 – 9.40; 9.50-10.00 ( по 

подгруппам) 

2. Физкультура 

16.00 – 16.10 

16.10-16.20 (по подгруппам) 

1. Физическая культура 

9.20– 9.35 

2. Ознакомление с 

окружающим 

9.45 – 10.00 

1 Физическая культура 

9.15 – 9.35 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 9.45 – 

10.00 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.15 – 9.40 

2. Физическая культура  

9.50 – 10.15               

3. Рисование 

16.00-16.25. 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.30 

2.Рисование 9.40-10.10 

3. Физическая культура  

       10. 20–10.50 

Вт 1. Развитие речи/ Восприятие 

художественной лит-ры и 

фольклора9.30 – 9.40; 9.50-

10.00 (по подгруппам) 

2 .Музыка16.00 – 16.10 

16.10-16.20 

 ( по подгруппам) 

1. Музыка 

9.20– 9.35 

 
2. Развитие речи/Восприятие 

художественной лит-ры и 

фольклора 

9.45 – 10.00 

1. Музыка 

9.15 – 9.35 

2.Развитие речи/ Восприятие 
художественной литературы и 

фольклора  

9.45 – 10.00 

1. Развитие речи 

9.15 – 9.40 

2. Музыка 

9.50 – 10.15 

1.РЭМП 

9.00 – 9.30 

2. Развитие речи 

9.40 – 10.10. 

3Музыка  

10.20-10.50 

 

Ср 1. Рисование 

9.30– 9.40; 9.50-10.00 (по 

подгруппам) 

2. Физкультура16.00 – 16.10 

16.10-16.20  (по подгруппам) 

1. Физическая культура 

9.20– 9.35 

 

2 Рисование 

9.45 – 10.00 

 

1 Физическая культура 

9.15 – 9.35 

2. Рисование 

9.45 – 10.00 

1. РЭМП 

9.15 – 9.40 

2. Грамота 9.50 – 10.15              

3. Физическая культура на 

погулке 16.00– 16.25                

 

 

 

1. Грамота       9.00 – 9.30 

2. Лепка/Художественный 

труд 9. 40–10.10 

3. Физическая культура на 

прогулке10.20-10.50 

 

        

Чт 1. РЭМП /Конструирование 
9.30 – 9.40; 9.50-10.00 (по 

подгруппам) 

2.Музыка 

16.10-16.20 

15.30 – 16.00 (по подгруппам) 

1. РЭМП/Конструирование 

9.20– 9.35 

 

2.Физическая культура на 

прогулке 

9.45 – 10.00 

1 РЭМП/ Конструирование 

 9.15  – 9.35 
2.Музыка 

9.45 – 10.00 
 

1. Лепка/ Художественный 
труд. 9.15 – 9.40 

2.Развитие речи/ Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 9.50– 10.15  

 3. Музыка16.00– 16.25                

 

1. РЭМП 

9.00 – 9.30 
2. Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора   

9.40 – 10.10 

3Физическая культура  

10.20-10.50 

Пт 1. Лепка/Аппликация 9.30 – 

9.40; 9.50-10.00 (по 

подгруппам) 

 2.Физическая культура на 

прогулке 16.00 – 16.10 

16.10-16.20  

1. Музыка 

9.20– 9.35 

 

 2Лепка / Аппликация  

9.45 – 10.00 

 

 1. Лепка/ Аппликация  

9.15 – 9.35 

2 Физическая культура 

 9.45-10.00 

1.Аппликация 9.15 – 9.40               

2. Физическая культура 

9.50-10.15 

   3. Конструирование 

16.00– 16.25 

         

1. Конструирование 

9.00 – 9.30 

2.  Аппликация 

9.40 – 10.10 

3.Музыка10.20-10.50 
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